SEMINARDATEN

ZEIT
19. - 24. Juli 2026
Sonntag Vormittag bis Freitag Abend
ORT
Zentrum Alexis Zorbas
Corfu - GR-49081 Arillas - www.alexiszorbas.com
Ubernachtung im Doppelzimmer
mit Frihstlcksbuffet und Abendessen € 599,-/Woche
(Folgewoche: €589,-)

Einzelzimmer: € 699,-/Woche (Folgewoche: € 689,-)
Frihbucherbonus bis 28.2.2026
SEMINARPREIS
€490,-, bei Anmeldung bis zum 28. Februar 2026 € 450,-
ANMELDUNG
Verbindliche, nicht riickzahlbare Anzahlung
von € 150,- auf das Konto
IBAN: AT856000000078122518, BIC: OPSKATWW
[t. auf Dr. Wilfried Ehrmann und per Anmeldeformular.

ANMELDEFORMULAR

JA, ich nehme teil vom 19. - 24. Juli 2026
am Seminar ,DIE HEILKRAFT DER ARCHETYPEN*

Datum Unterschrift
Bitte zuriicksenden an:
Ehrmann, Flinkhgasse 11/3, 3021 Pressbaum
oder anmelden per eMail oder Fax

ANMELDUNG

Birgit (Madya) und Wilfried:
delphintraining@aon.at . info@wilfried-ehrmann.com
+43 (0)664 /41 11039 . +43-0664- 312 3632

www.delphintraining.at - www.wilfried-ehrmann.com

Kostenlose Informationsabende:
2.12.2025 und 19.2.2026
jeweils 19.00 Uhr
1140 Wien, Center Cervantesgasse 5/5

Infogesprache nach Vereinbarung kostenlos

Reisebuchungen & Reservierung
der Unterkunft:
Zorbas Travel
D-81379 Miinchen, Machtlfingerstr. 26
+49(0)89/649 622 828, info@zorbas-travel.de

sowie bei Rabiya: office@alexiszorbas.com

Die Heilkraft der
ARCHETYPEN

Ein Seminar
Uber die Gestalten der Seele

Narr

Koniglin

Aktivistin LiebendeR

19. - 24.7.2026

ALEXIS ZORBAS ZENTRUM
KORFU



DIE SCHWERPUNKTE
DES SEMINARS:

® Narr/Narrin - Element Luft

® Konig/Konigin - Element Erde
® Aktivistin/Aktivist - Element Feuer
® Liebende/Liebender - Element Wasser

® Heiler/Heilende - Element Ather

METHODEN

Gesprachsiibungen, Rollenspiele, Kreisarbeit, Atem-, Korper-
und Bewegungslibungen, Visionsreisen, Traumarbeit, in Ein-
zel-, Partner und Kleingruppenformat.

Wir leiten die Gruppe in einer Atmosphére von liebevollem
Vertrauen und tragender Geborgenheit.

In diesem Seminar werden wir zentrale mannliche und
weibliche Archetypen erforschen. Archetypen haben eine
starke pragende Kraft auf unser Unterbewusstsein, die tiber
Symbole bewusst werden kann. Jeder innere Aspekt hat
eine Licht- und eine Schattenseite, deren Beziehung unsere
Innenwelt gestaltet. Im Umarmen von inneren Spannungen
und im Auflésen der Konflikte kommen wir zu uns selbst und
zueinander. Indem wir tief in diese Teile unserer Personlich-
keit eindringen, lernen wir uns selber und unsere Mitmen-
schen besser zu verstehen. Durch die Integration der mannli-
chen und weiblichen Archetypen finden wir zur Ganzheit und
kommen zu uns selber heim.

Welche Aspekte des Archetyps hast du bereits verwirklicht?
Was mochtest du noch entwickeln?
Was konntest du noch entwickeln?

Der Narr/die Narrin

Essenz: Humor - Wahrheit durch Chaos - Flexibilitat.
Er bringt Leichtigkeit, Witz und Ironie, kann aber auch
zynisch werden. ,Ich springe von Moment zu Moment und
schere mich nicht um Erwartungen.

Der Konig/die Konigin

Essenz: Ordnung - Fiihrung - Verantwortung.

Erverkorpert reife Autoritét, Weisheit und gerechte Fiihrung.
Seine Schattenseite ist Machtgier.

,lch bringe Ideale in Einklang mit dem hochsten Wohl und
schitze, was Schutz braucht.”

Der Aktivist/die Aktivistin

Essenz: Mut - Tatkraft - Durchsetzung.

Sie steht fir Entschlossenheit, Disziplin und Kampf fir Werte,
kann aber auch rlicksichtslos sein.

,Ich gehe meinen Weg, beginne neu, befreie mich von Be-
grenzungen und bringe Opfer, wenn nétig.

Der Liebende/die Liebende

Essenz: Inspiration — Kreativitdt - Schonheit.

Sie inspiriert Kunst und Innovation, ihre Schattenseite ist
Manipulation.

,Mit Freude tanze ich durchs Leben. Mein Korper ist ein
heiliger Tempel. Meine Berlhrung heilt.

Der Heiler/die Heilerin

Essenz: Mitgefiihl - Transformation - Flirsorge.

Er verwandelt Schmerz in Wachstum und ist spirituell
verbunden, neigt jedoch zu Selbstaufopferung.

,Der Weg ins Licht fiihrt durch die Schatten, zuriick an den
Ursprung.

Diese Archetypen existieren nichtisoliert - sie spiegeln Kraf-
te, die in jedem Menschen leben. Im Gleichgewicht entfal-
ten sie ihre volle Kraft. Unser Wesen ist facettenreich: Situ-
ativ verkdrpern wir verschiedene Anteile. Je mehr wir diese
Seiten kennen, desto leichter kommunizieren wir und desto
vollstandiger fiihlen wir uns.

Im Seminar erforschen wir die Sprache der Liebe in ihren
Auspragungen. Spielerisch driicken wir innere Facetten aus,
|6sen alte Belastungen und offnen uns fir Nahe. Die Reise
nach innen schenkt Leichtigkeit, Heilung und erfrischt unse-
re Beziehungen mit mehr Prasenz.

SEMINARLEITUNG

Mag. Birgit M. Ahlfeld-Ehrmann
Psychotherapeutin, Managementtrainerin, Leiterin des
Delphinausbildungstrainings, Buchautorin, freie Praxis

flr Gruppen- und Einzelarbeit

Dr. Wilfried Ehrmann
Psychotherapeut, Atemtherapeut und Leiter des
ATMAN-Ausbildungsprojekts, Peakstates-Therapeut,
Buchautor, freie Praxis fir Gruppen- und Einzelarbeit

Archetypen sind Gestalten des kollektiven Unter-
bewussten, die symbolisch den Gehalt von zentralen
Charakterstrukturen und Lebensthemen ausdriicken. Sie
sind komprimierte Formen der prédgenden Angelpunkte
unserer Seele, die wir mit allen anderen Menschen teilen.
Sie enthalten Gefiihle, Ressourcen und Gedankenmuster.
Jeder Mensch erlebt die Archetypen in seiner Weise und
erkennt doch die Verbindung zu den spezifischen Vorstel-
lungen der anderen. So verknlpft sich in den Archetypen
die individuelle Seele mit der unterbewussten Weisheit der
Menschheit.

Wir begegnen ihnen in inneren Bildern, Trdumen und
Fantasien.

Wir kdonnen sie nutzen, um mehr Uber uns selber zu
erfahren und Orientierung im Leben zu gewinnen.



